
 

 

 

いよいよ学校総合体育大会所沢市予選会が１０日後に、さらに文化

部のコンクールなどが開催されます。今日は一点に絞ってお話します

が、部活動以外にも当てはまることとして聞いてください。 

ほとんどの部活動は、「試合に勝つ」という目標をもって、日々の練

習に取り組んでいると思います。戦う以上、勝利を目指すのは当然で

あり、そこに真剣さがなかったら、それはもはや、遊びでしかありま

せん。負けてもいいなどと思って試合に臨むのは相手に対しても失礼です。 

しかし、敢えて申しあげると、目標と目的とは異なると思います。試合に勝つことは当面の目標

であって最終目的ではありません。それでは中学校部活動の最終目的は何か。「スポーツというの

は、勝つ事だけを目標にしてはいけません。勝っても負けても、小手中〇〇部はさわやかだという

印象を相手に与えたならば、その振る舞いは人間として立派であり、それはまた、スポーツを超越

している」と思います。「勝っても負けてもさわやかに」ということを大事にしてください。 

これから、大事な試合に臨む時には、真剣勝負で戦っても敗れることもあります。しかし、その

時に、後悔ばかりして、くよくよするのではなく、今日の敗戦を糧として、次の勝利に目標を切り

替えて、また、さわやかに新たな出発をしてほしいと願っています。逆に勝ったとしても、そのこ

とに傲（おご）ってしまい、慢心を起こしたならば、成長は止まり、次の敗因を作ってしまいます。

負けた時は勝者に敬意を払い、拍手で称えていく。勝った時も、同じ心で敗れた相手を称えていく。

常に「心こそ大切」なのだと思います。部活動の目的は部員一人一人が文化・スポーツを通じて、

体と心を鍛え、人生に勝利していくための土台を作ることです。 

以前、あるチームが、対外試合に敗れた際に、審判の判定に納得できず、残念な態度があり、謹

慎処分を受けたことがありました。あの学校は何と乱暴なのかという印象を与える結果となりまし

た。しかし、その時のメンバーはその行為を後悔し、心から反省し、校内の清掃や草むしり、落ち

葉掃きなどを自発的に取り組みました。数か月後謹慎が解けた時には全く違う部活動に生まれ変わ

り、それ以来、今は模範的なクラブとしてその伝統が受け継がれています。 

また、高校野球の監督が、自分たちを破った相手チームへの敬意に欠ける発言をして、結果とし

て辞任しました。敗戦の悔しさから思い余って出た言葉のようでしたが、そういう一番辛い時に人

間の本性というのは出てしまうものです。強くなれば強くなるほど、礼儀正しさや誠実さが増して

いく、人間性の素晴らしい振る舞いこそが見るものに感動を与えることができ、そういう中から、

本物は生まれてくるものです。また、友情は、時に対戦した他校の生徒にも通じ、拡がります。小

手中生の礼儀正しさや誠実さ、謙虚さが伝わっていければ、どれほど素晴らしいことかと思います。 

３年生にとっては、いよいよ最後の大会を迎えます。戦いは、勢いのある方が勝ちます。小手中

魂を心に刻んで臨み、応援いただいた方々への感謝を絶対に忘れてはいけません。 

１，２年生は先輩たちの勇姿を目に焼き付け、小手中魂とは何かをしっかりと受け止め、感謝の

心で応援してください。一人一人の勝利と、各部活動の活躍を心より応援しています。 

 教育目標「主体的でたくましく生きる生徒」 

合言葉「チーム小手中」とは 

情熱・授業力・社会性を持ち、生徒を 
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６月全校朝会  「勝っても、負けても、さわやかに～人としての振る舞い～」 

全員参加型の生徒総会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習生の３名は、母校での実習の機会に感謝し、精一杯取り組んでほしいと思います。健やか相

談員の長沼さんはスクールカウンセラー実習生として、一年間毎週火曜日

に相談室を中心に皆さんと関わることになります。 

 

 

期日：令和6年6月14日（金）～ 6月27日（木） 

時間：10:00～18:00（12:30～13:30は閉館）※期間中の土日は10:00

～12:30 

会場：所沢市立教育センター 住所：所沢市けやき台2－44‐2 駐車場有 

お時間がございましたら、ぜひ足を運んでいただけますようお願い申し上げます。 

 

 

氏名等につきましては配布された通知をご確認ください。 

３日（月）安全点検日 
４日（火）生徒会朝会（壮行会）尿検査二次 
     小手指中学校区学校運営協議会① 
５日（水）3年ステップアップ調査① 
６日（木）耳鼻科健診 
7日（金）学総体市予選① 通信陸上県大会① 
※生徒登校 8:25出席確認 9:40下校  
８日（土）学総体市予選② 通信陸上県大会② 

１１日（火）学総体市予選③  
 ※火３４５ 給食なし 部活動実施は弁当持参 
１２日（水）他学年交流会 学総体予備日① 

１３日（木）学総体予備日② 

１４日（金）学総体予備日③ 専門委員会 
      家庭教育学級開級式10:00 
      愛校会・PTA合同花植え 

１８日（火）2年生校外学習（東京浅草方面） 
      3年進路学習会・修学旅行保護者会 
１９日（水）諸活動停止期間（～25日（火）） 
２０日（木）水泳記録会 
２１日（金）Hyper-QU心理検査① 
２４日（月）定期テスト① 給食後下校13:３０ 
２５日（火）定期テスト② 給食後下校13:３０ 
２６日（水）愛校会集金日 一口1,000円 

※ご協力をお願いいたします。 
      教育活動の充実 部活動の充実 
２７日（木）卒業アルバム部活動写真① 

２８日（金）卒業アルバム部活動写真② 
２９日（土）学総体陸上市予選 ＠早稲田大学 
      学総体地区代表決定戦 

６月主な行事予定 行事を通して学校生活を充実させ連帯感を深めよう 

 

令和 6年度 教科書展示会のお知らせ 

お知らせ＆お願い 
★ 小手指中学校では、ホームページや学校だよりで、生徒の励みとなるよう、学校行事や部活動等の様子を

写真等で随時紹介させていただいております。掲載を希望されない方は、教頭まで連絡をお願いします。 
★ 学校総合体育大会市予選会参加時のヘルメット着用のお願い 

いよいよ６月７日（金）より学校総合体育大会市予選がスタートします。保護者応援の制限はございませ
んので、子どもたちの活躍する姿を応援いただけますようお願い致します。また、安全の観点から、自転車
乗車時のヘルメット着用の徹底を図ってまいりますので、特に1年生はご準備をお願いします。 

令和６年度 PTA新役員の紹介です 

令和６年度PTA本部役員が決定しました。１年間よろしくお願いいたします。 

会   長 ：  
副 会 長 ：  

監  事 ：  
幹事庶務 ：  
幹事会計 ：  
幹事校外指導： 
令和５年度役員の皆様には大変お世話になりました。ありがとうございました。                

教育実習生（３週間）＆健やか相談員（毎週火曜日）の紹介です 

教育実習生の紹介 

氏名等につきましては、配布された通知をご確認ください。 



 


