
 

 

 

おはようございます。４４日間の夏休み、長いと思っていたのに――

振り返れば、あっという間でしたね。でも、その時間をどう過ごしたか

で、今日のみなさんの顔つきは変わっています。みなさんの元気な顔を

見られて、私たちは本当にうれしく思っています。夏休み前に言いまし

た。「チャレンジの夏にしてください」と。どうでしたか？ 

大切なのは、結果じゃない。「やってみよう」と一歩踏み出したかどうか

です。その一歩が、次の大きな成長につながるのです。 

さあ、２学期です。今日、私が皆さんに伝えたい言葉は――「自分から」

たった４文字。でも、この言葉が、あなたの未来を大きく変えます。 

２学期は、学校が一番動く季節です。新人大会、合唱祭、体育祭、生徒会選挙、そして定期テスト。

３年生にとっては、進路に向けた勝負の時。どれも、あなたの力を試すチャンスです。でも、その

とき――「言われたからやる」「仕方なくやる」この気持ちで結果を出せると思いますか？答えは、

NOです。どうせやるなら、こう言ってみてください。「よし、やってやる！」「自分からやる！」 

この一言が、あなたを変えます。やる気が湧き、力が伸び、結果がついてきます。 

「仕方なく」じゃなくて、「自分から」。これが、成長のスイッチです。 

授業も同じです。ただ言われたことを覚えるだけじゃ、もったいない。自分から考え、自分から質

問し、自分から学びをつかみにいきましょう。 

３年生のみなさん。皆さんこそが、本校の最高学年であり、顔です。中学校生活最後の合唱祭、

体育祭を迎えます。３年生がリーダーシップを発揮し、「チーム小手指」を体現してください。並行

して、進路実現に向けて、本気で自分から動いてください。本気になったとき、どこまで力を伸ば

せるか――自分の可能性を試してほしい。１、２年生のみなさんも、自分から行動することで、２

学期をもっと輝かせてください。そうすれば、学校教育目標「主体的に、たくましく生きる生徒」

の姿に、必ず近づきます。ただ、その時、大切なのは「共に～Together」です。誰一人置き去りに

しない学校にするために、先生方も全力を尽くします。一人ひとりの成長を、心から楽しみにして

います。２学期の終わりに、『あの時、自分から動いてよかった』と胸を張って言える自分でいてく

ださい。今日から２学期が始まります。君は何から始めますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 教育目標「主体的でたくましく生きる生徒」 

合言葉「チーム小手中」とは 

情熱・授業力・社会性を持ち、生徒を 

第一に考える教師集団のこと 

所沢市立小手指中学校  校長 結城 尊弘   令和７年９月１日発行 
 【生徒数：１学年２００名 ２学年１８８名 ３学年２４２名 ８組１３名 合計６４３名】 

令和７年度9月号 重点目標「共に～Together～」 

小手中魂  
おお 

 
 

 

 

 

 

２学期始業式 成長のスイッチ「仕方なく」じゃなくて「自分から」 

全国・関東出場壮行会 

市長・教育長より激励 

３年 陸上 横山海詩 

３年 弓道 戸住舞海 

災害発生時（震度５弱以上）の地震が発生した際、原則として、生徒を学校

に待機させ、保護者に引き渡すことになっています。生徒を学校に留め置く

場合、のどが渇いたり、おなかがすいたりした時の保存食がないことをPTA

運営委員会で相談した所、左の写真の保存水とアレルギー対応のクッキー

（５年保存）を７００名分購入していただくことができましたので報告いた

します。ご家庭でも、災害発生時の備えについて話し合うことが大事です。 

PTAからのご支援 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 10月の主な行事予定  

 

８月２０日沖縄県陸上競技場で開催。横山さんは、埼玉県通信陸上で、優勝し、全国標準を突破。しかし、その後、
ケガに見舞われ、県大会、関東大会は回避し、全中に照準を合わせ、努力を積み重ねていきます。全国の舞台では
予定されていた決勝前日の予選は台風の影響で中止。最終日午前中に予選、午後に決勝となりました。様々な逆境
の中、予選は２位通過。そして、迎えた決勝。１５名でのレースは混とんとする中、ラスト一周、大混戦の中、最
後まで懸命に走りぬき、見事２位でゴールすることができました。横山さんの挑戦はまだまだ続きます。 

８月１日（金）ミューズで開
催された埼玉県吹奏楽コン
クールに出場しました。日々
の練習の成果を発揮し、難易
度の高い曲に挑戦、最高の演
奏を発表することができま
した。銅賞、おめでとう。 

８月２１日（木）、ICTの効果
的な活用法について、指導主
事2 名を招聘し、教科ごとに
授業案を検討しました。主体
的対話的で深い学びの実現に
向け、研究を進めました。 

８月２２日（金）、小手指小・
上新井小・小手指中の職員が
小手指まちづくりセンター
にて、小中 9 年間で子供を
育てる視点で各領域に分か
れ、情報共有し、有意義な研
修の場となりました。 

 

 

 

 

７月２０・２１日に熊谷・陸
上競技場にて、県大会が行わ
れ、3年生早川愛里咲さんが
見事８００ｍ５位入賞を果た
すなど、多くの種目に出場し
た陸上部。出場選手への応援
も場内に響き渡りました。 

 

 

 

３年 横山海詩 全国中学校陸上競技大会 女子１５００ｍ 見事２位 小手中の歴史に残る偉業を達成！ 

 

男子バスケット県ベスト１６ 女子バレー県ベスト３２ 

 

男子テニス県ベスト４８ 

 

女子卓球 県ベスト４８ 

 

女子剣道 県ベスト３２ 

 

小手中夏季校内研修【ICT活用 学校風土/いじめ不登校対応 小中合同研修 救命救急 人権 】 

吹奏楽部コンクール銅賞 

 

陸上県大会 小手中旋風 

小中合同研修会 

 

ICT活用～指導主事の招へい 

 

 

【 ９月 】 
１日（月）2学期始業式 避難訓練 給食なし  

安全点検日 教育実習（音楽１名） 
２日（火）短縮３ いじめD調査 NiiCoLi心の健

康観察 
３日（水）平常日課開始 給食開始日 英語弁論

大会 
４日（木）合唱放課後練習開始① 
５日（金）合唱練② 
９日（火）合唱練③ 

１０日（水）新人陸上市予選会 学年朝会 合唱練
④ 
１１日（木）合唱練⑤ 
１２日（金）合唱練⑥ 
１５日（月）祝日 敬老の日 
１６日（火）生徒会朝会（壮行会）合唱練⑦ 
１７日（水）３年ステップアップ調査 
１８日（木）新人スポーツ大会市予選会① 給食な
し 
１９日（金）新人スポーツ大会市予選会② 給食な
し 
２０日（土）新人スポーツ大会市予選会③ 
２３日（火）秋分の日 
２４日（水）全校朝会 合唱学年リハ 
２５日（木）３年進路学習会 合唱練⑧ 
２６日（金）部活動停止期間 合唱練⑨ 
２７日（土）PTA運営委員会 地区代表決定戦 
２８日（日）小手指地区体育祭（北野小会場） 
２９日（月）合唱練⑩  ３０日（火）合唱練⑪ 

【 １０月 】下校時刻17:15 
 １日（水）定期テスト  
 ２日（木）定期テスト 安全点検 
 3日（金）合唱練習⑫ 
 ６日（月）合唱練習⑬ 

7日（火）合唱祭（ミューズ） 
 8日（水）学年朝会 専門委員会 新人陸上県大会 
 9日（木）新人陸上県大会 
１０日（金）中学校区授業研究会（上新井小） 
      体育祭練習開始 
１３日（月）スポーツの日 
１５日（水）市内駅伝大会  

    下校時刻１７:
００ 
１６日（水）学年朝会 月曜日課 諸活動停止期間 
２１日（火）体育祭予行 係会議 
２２日（水）３年ステップアップ調査 
２３日（木）体育祭準備 
２４日（金）第７９回体育祭 雨天時：通常授業 
２７日（月）体育祭予備日① 生徒会本部役員選挙運
動開始 
２８日（火）体育祭予備日② 
２９日（水）体育祭予備日③ 全校朝会 
３０日（木）情報モラル講演会 14:00 保護者参観
可 

 

家族や社会に長年尽くし

てきた方々を敬愛し長寿

を祝う日 

１９６４年東京オリンピ

ック開催日１０月１０日

に由来 

残暑が続く予報。毎日水筒を忘れずに！ 


