
           

 

 

  頑張っている姿って、お世辞抜きで「かっこいい！」 理屈なしに「かっこいい！」 

 

先日の通信陸上大会、学校総合体育大会等で、生徒の皆さんの頑張っている姿をたくさん

見ることができました。いつも思っていることですが、一生懸命に取り組んでいる姿、頑張

っている姿は、お世辞抜きで「かっこいい！」、理屈なしに「かっこいい！」と改めて感じま

した。小手指中学校の良い伝統の一つに「小手中魂」というものがあります。昔に作られた

ある資料には、以下のように説明が載っていました。 

「小手中魂」：小手指中学校の生徒が、困難に立ち向かう時の心のはたらき（精神）のことである。困

難を乗り越えることで、自分の弱さに打ち克ち、自分の限界に挑戦し、自分自身を成長させることができ

る。小手中魂を磨き、高めることは、「本気で全力で取り組む」「自分の持っている力を全部出しきる」「仲

間を信じて最後までやり抜く」「仲間を励まし、ともに困難に立ち向かう」ことである。 

みんなの頑張っている姿を見て、「試合の中での成長」と「全体の力の大切さ」を実感した

場面をいくつか紹介します。 

  ●両チームともなかなか点数が入らない中で、「しっかり走れ！」「今は我慢が大事だ！」 

「もうひと踏ん張り！」というベンチからの掛け声があり、応援を受けてそういった試合

運びが出来ていた場面。 

●相手チームの得点が多く少し点差が開いた中での後半戦。「あきらめるな！」「自分たち 

で試合を終わりにするな！」という部員同士のたくさんの掛け声。終盤は小手指中学校が 

押しまくっていた場面。 

●会場の体育館２階に入ると、左側から大きな・まとまった応援の声が聞こえてきました。 

良い応援だなと思ってそちらを見ると、小手指中学校の生徒たちでした。 

●個人戦が行われていて、部員がいくつかの場所に分かれながら、試合に出ていない人は、 

全員が誰かの応援をしていた会場。良いプレーが出た時も、ピンチの時も、温かく熱い声 

援にあふれていました。試合をしている人だけに不安や緊張を背負い込ますのではなく、 

全員の力で、その人が全力を出せるよう支えることが出来ていました。 

  

   

 

 

  大会前の壮行会では、運動部だけでなく文化部の人も発表をしてくれました。先日も吹奏

楽部の演奏会がありましたが、文化部の人も、様々な発表会があり、また普段から自分の技

術を磨いたり、知的好奇心を大切にして調べたりと、自分と仲間を成長させています。 

  みんなは、一人ひとりが、「可能性のある一人なんだ。」 そんなことを改めて感じさせら

れました。今後の更なるみんなの頑張りを期待しています。    （文責 加藤 邦彦） 

学校教育目標 

「主体的にたくましく生きる生徒」 

・自ら学び 正しく判断できる生徒 

・自主的で 協調性のある生徒 

・心豊かに たくましい生徒 

小手指中学校長  加 藤 邦 彦 

 

 

小手指中学校 学校だより 

 



                        

こうこう 

  
６月１６日（金）１年生が川越に、６月２０日（火）

に２年生が東京方面（上野・浅草・東京駅）にそれぞ
れ校外学習に出かけました。梅雨の合間でどちらも天
候に恵まれ、元気に学習して帰ってきました。ご協力
いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

3 年生最後の大会となる学校総合体育大会所沢市予選会が各会場で行われました。どの生徒も小手中魂をみ

せ頑張り、多くの部活が県大会出場を決めました。県大会出場者は 1日でも長く活動できるように頑張って

ください。また、最後の大会となった 3年生お疲れ様でした。 

【バレーボール部】優勝（県大会出場） 

【剣道部】 男子 団体 第２位（県大会出場）、 

個人    第２位（県大会出場）、   

 ベスト８（県大会出場） 

女子 団体 優勝（県大会出場） 

個人    第２位（県大会出場）、   第３位（県大会出場）、  ベスト８（県大会出場） 

【卓球】男子 団体２位（県大会出場） 

 ダブルス   ・   優勝（県大会出場）、  ・   第３位 

 シングルス（  ）第３位 

    女子 シングルス    第３位(県大会出場)、ダブルス   ・   第３位 

【バスケット】 男子 準優勝（地区大会勝ち抜き、県大会出場）、 女子 １回戦惜敗 

【サッカー】第３位                 

【野球】１回戦惜敗 

【テニス】男子 団体３位、 女子 惜敗 

【陸上】（県大会出場者） 

（男子）1年 100ｍ3位   、3年 100m1位    

（女子）2年 100m1位   、2位   、3年 100m1位   、200ｍ1位   、800m1位    

    4×100ｍR1位   、  、  、  、1500ｍ1位（大会新）    

【柔道】男子 ６０ｋｇ    第３位（地区大会勝ち抜き、県大会出場） 

【新体操】  （県大会出場） 

【水泳】  、  （県大会出場） 

７月の主な行事予定     

３（月）B時間割開始、３年前日集会 

４（火）３年修学旅行 

５（水）３年修学旅行 

６（木）３年修学旅行 

７（金）３年特別日課  

１１（火）学年末短縮（～１９）、火③④⑤木⑥金⑥ 

１２（水）生徒会朝会、専門委員会 

１７（月）海の日 

１９（水）給食最終日、大掃除、学年集会 

２０（木）１学期終業式、清掃、給食なし、支部懇談会 

 

２１（金）夏期休業日開始（～８／２９） 

全校三者面談① 

２４（月）全校三者面談② 

２５（火）全校三者面談③ 

２７（木）全校三者面談④ 

２８（金）全校三者面談⑤ 

３１（月）全校三者面談⑥ 

※現時点での予定であり、今後の感染状況等により変更 

する可能性もあります。 

 

 

校外学習 

小手中生の活躍 

1年生（川越）    2年生（東京方面） 

生徒氏名は紙のプリントをご確認ください 


